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*0 % grasas totales

+ 0 % colesterol

- Edulcorada con stevia

Informacion Nutricional

Porcion 30 g (4 tostadas)
porciones por envase: 6,5
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(7) % Valores diarios con base a una diata de 2000 Keal. U 8.400 K.
Sus valores diarios pueden ser mayones o menores,
dependiendo de sus necesidades energétices.

Tostadas

Tostada dulce edulcorada
naturalmente con STEVIA.

0 % Grasas totales y Colesterol

MAS SALUD, MAS NUTRICION

Stevia: Es un edulcorante natural que no aporta
calorias, no produce respuesta glucemica, no se
absorbe ni metaboliza. Se encarga de reforzar el
sistema inmunologico; previene e inhibe la repro-
duccion de bacterias y organismos infecciosos. Se
recomienda a quienes padecen de hipertension por
la reduccion de la presion arterial derivada de su
consumo. Es hipocalorico, adecuado en tratamien-
tos de adelgazamiento, diabetes e hipertension

Polidextrosa: Es una fibra soluble que disminuye la
glucosa sanguinea y tiene alto poder de saciedad.
Recomendable para personas con Sindrome Meta-
bolico y Diabetes tipo | y II.

Maltodextrina: Es un carbohidrato que ayuda a
retrasar la fatiga, proporcionando energia durante la
actividad fisica intensa y de larga duracion en

personas sanas.




