Informacién Nutricional

Porcién 30 g (4 tostadas)
porciones por envase: 6,5

c/100g Cant. % VD
porc.  (porc) ()
Valor energético (kal.=kj)) 388 17 6%
Carbohidratos (g) 74 23 8%
Proteinas (g) 13,1 4 5%
Grasas totales (g) de las cuales 4,4 13 2%
Grasas saturadas (g) 1 0,3 1%
Grasastrans (@) o7 00 )
Grasas monoinsaturadas (g) 21 0,63 1%
Grasas polinsaturadas ()~ 12 03 1%
Cole‘st‘e“l’o‘l“(klg) R 0 0 0%
Fibra Alimentaria (g) 0 0 0%
Sodio(mg) 606 82 8%

(*) % Valores diarios con base a una dieta de 2000 Kcal. U 8.400 K].
Sus valores diarios pueden ser mayores 0 menores,
dependiendo de sus necesidades energéticas.

Tostadas

Amasadas con leche y huevo,
azucary margarina vegetal.

¢Por qué Briochadas?

Jame Brioche era un curioso personaje
de Francia que vendia panecillos dulces,
esponjosos, con un delicioso aroma a
bolleria francesa por las calles de Pont
Neuff.

Es ahi que nace el llamado «Brioche
Frances».
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